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食品学院2016年学生寒假社会实践活动方案

一、活动主题
聚焦“十三五”，助力新征程 
二、活动对象
    食品学院非毕业班本专科学生
三、活动内容
（一）“聚焦时政，把握时代脉搏”社会观察主题活动
围绕十八届五中全会、“十三五”规划、社会主义核心价值观、习近平总书记系列重要讲话等内容，利用返乡机会走进机关、企业、社区、农村、校园和田间地头，通过举办讲座、走访调研、散发资料等多种活动，全方位开展各种社会观察活动，关注国家命运和发展发展，自觉将思想和行动统一到党和国家的决策部署上来。
（二）“科技帮扶，服务三农”助力精准扶贫主题活动
充分发挥我校知识技能优势，可以以科技支农和技术推广为重点，开展农业知识科普讲座、农业生产技术指导、农业科技创新、农业科技信息服务、农业科技成果推广等实践活动，进一步提升服务“三农”、参与扶贫工作的意识和能力，为精准扶贫工作贡献力量。
（三）“公益在心中，你我在行动”主题实践活动
积极争取社会资源，结合壹基金、腾讯公益基金、香江社会救助基金、联合国儿童基金会、中国志愿者工作网等推出的相关公益项目，开展环境保护、教育帮扶、关爱留守儿童、关注孤寡老人、弱势群体帮扶等形式多样的公益活动，展现良好的精神风貌和追求。
（四）“创新成就梦想，创业开创未来”主题实践活动
围绕团中央《关于高校共青团积极促进大学生创业工作的实施意见》，将社会实践与创新创业紧密结合。结合正在开展的科研兴趣培养计划、创新性实验计划、“创青春”大赛、数学建模大赛，通过校外挂职锻炼、就业见习、创业实践、企业访谈、村官挂职、逐梦计划等，培养创新创业的能力和素质。
（五）其他各类健康向上、形式多样的主题实践活动。
四、组织方式
采取个人与组队两种形式，组织学生在家乡所在地或假期常住地开展活动（也可与其他学校，其他院同学组队参与）。 
活动时间：不少于七天 
团队人数：15人以内 
（一）组队形式 
1.校级重点团队。学院拟推6支校级重点团队，实行申报制，各团队结合实践主题和内容填写《社会实践重点团队申报表》（附件2）以及实践活动策划于12月21日报三教117审批。（具体时间小班飞信通知） 
2.学生自由组队。学生自己结合实践主题采取面向全校同学招募或自行联系组队的方式开展。各团队组建好后填报《食品学院2016年寒假社会实践团队立项申请表》（附件3）并于12月21日将电子档以及纸质档交至3教117。（具体时间飞信通知） 
3.跨校组建团队。鼓励同学们结合今年实践主题联系其他高校共同组建实践团队。 
4.个人实践。需填写《社会实践活动登记表》（附件4），于开学后上交（具体时间小班飞信通知）。自行选择以上项目进行社会实践活动，此外可开展如专业见习、勤工俭学、义务支教、专项技能学习等能提高自身社会实践能力的活动。 
（二）经费来源 
1.专项资助。学院后期将对优秀团队适当进行经费补贴（具体情况根据今年申报社会实践团队实际情况发放），不足部分由同学自筹。 
2.学生自筹。其余团队经费通过自行联系赞助等筹集。 
（三）考核总结 
1.各团队开学后须向学院提交总结报告（模板另发）、图片、视频等资料作为考核依据，寒假期间学院将对团队进行检查。 
2.开学后各小班、团队可通过图片展、事迹报告会、DV展播等方式开展总结交流活动，提升社会实践育人功能。 
五、活动要求 
（一）高度重视，加强领导。各小班要鼓励学生参加寒假社会实践活动。为了更好地开展实践，各团队可自行联系一名指导教师，以便在理论和实践上指导团队。指导教师可以是本学院老师或者其他学院、校上相关老师。 
（二）精心设计，注重实效。要结合实际设计好主题和形式，突出重点和实效，鼓励大家在社会观察基础上撰写调研报告。
（三）明确要求，确保安全。各团队要指定专人负责安全保障工作，制定安全保障及安全事故处理预案，要同所在团队、学院保持联系并及时报告活动情况。 
（四）加强宣传，扩大影响。要积极利用各种媒体，主动开展宣传提升影响力，注重活动图片、影像资料、社会反响、典型人物等材料收集。校团委官方微博和微信将全程关注实践活动并开展话题互动。 
六、总结表彰 
下学期开学后，各小班要分别组织好班级、团队的寒假社会实践交流、总结及评比表彰工作，并按指标推荐院级先进个人。学院将对各分队的寒假社会实践工作进行考核，按照《2016年寒假社会实践评优表彰办法》（另发），将评选出寒假社会实践优秀团队、寒假社会实践先进个人，并给予一定奖励。 

